
Clases para Padres 
 

 
 
Cuando: Todos los jueves  
Lugar: Jones Center for Families, Salón 116 
Hora: 6:00 a 8:00PM 
Dirección: 922 E. Emma Ave., Springdale, Arkansas 
 
Febrero 
Los niños y la Televisión -Febrero 4 
Fortalece la Autoestima de tus Hijos - Febrero 11 
Mejore la Calidad de Tiempo con sus Hijos – Febrero 18 
Fácil de Amar, Difícil de Disciplinar Febrero 25 
 
Marzo 
¡Alto! Un Momento para los Padres-Marzo 4 
El Trabajo de los Padres – Marzo 11 
Comunicación entre Pareja Mejor Futuro para los Hijos- Marzo 18 
¡Mejore la Comunicación con sus Hijos Hoy, Mañana Puede Ser Tarde! – Marzo 25 
 
Abril 
Como Motivar a tu Hijo a Hacer la Tarea – Abril 1 
Como Hablar con Nuestros Hijos Acerca del Sexo – Abril 8 
La Influencia de los Amigos y la Malas Compañías-Abril 15 
Como Manejar el Estrés – abril 22 
Como Enseñar a sus Hijos a Ser Responsables e Independientes – Abril 29 
 
Mayo 
Qué Hacer si mi Hijo Pequeño Roba- Mayo 6 
Ayude a sus Hijos a Vencer el Temor a la Obscuridad – Mayo 13 
Como Ayudar a sus Hijos a con las Burlas – Mayo 20 
Que Hago si mi Hijo Miente –Mayo 27 
 
Junio  
Problemas de Sueño en sus Niños – Junio 3 
¿Por qué los Niños Pequeños Muerden? ¿Qué Hago? – Junio 10 
Rivalidad Entre Hermanos – Junio 17 
Conozca Mas Acerca del Sonambulismo (caminar dormido) – Junio 24 



 
Julio 
Aprendamos Sobre los Niños y la Timidez- Julio 1 
Padres Divorciados, ¿Cómo Educar a los Hijos? – Julio 8 
¿Qué es el Abuso y Maltrato Infantil? – Julio 15 
La Competencia Entre Hermanos y el Nacimiento de un Nuevo Bebe- Julio 22 
El Comportamiento Durante la Comida- Julio 29 
 
Agosto 
Preparémonos para la Adolescencia de Nuestros Hijos I– Agosto 5 
Preparémonos para la Adolescencia de Nuestros Hijos II – Agosto 12 
Como Detectar el uso de Drogas en Nuestros Hijos – Agosto 19 
Como Ayudar a Nuestros Hijos a ser Mejores en la Escuela- Agosto 26 
 
Septiembre 
Como Motiva a sus Hijos a Hacer la Tarea – septiembre 2 
Como Comunicarse Mejor con los Maestros de sus Hijos – septiembre 9 
Que Hacer para que mi Hijo Tenga Valores Familiares- septiembre 16 
¡Alto! Mi Hijo me Necesita, Tiempo con sus Hijos – septiembre 23 
Mejores Padres, Mejores Adolescentes – septiembre 30 
 
Octubre 
Que no Hacer al Educar a Mis Hijos (Limites) - octubre 7 
Niños con Enfermedades Crónicas (Como Ayudo a mi Hijo) – octubre 14 
Mi Hijo Sera Mejor Que Yo- (Mejorando los Hábitos de Estudiar) – octubre 21 
La Importancia de los Padres en la Educación de los Hijos – octubre 28 
 
Noviembre 
Como Resolver Problemas en la Familia – noviembre 4 
La Importancia del Apoyo Familiar – noviembre 11 
Como Detectar Problemas de Aprendizaje en los Niños – noviembre 18 
NO CLASE – Por el día de Gracias – noviembre 25 
 
Diciembre 
¡Auxilio! Estoy Exhausto (Cansado) ¿Que Hago? Diciembre 2 
Comunicación Entre Parejas – diciembre 9 
Es Muy Fácil Quererlo Pero Como Lo Disciplino- diciembre 16 
Siembra y Cosecharas (limites) – diciembre 23 
¡Arriba Los Padres! Instrucciones Generales para Padres- diciembre 30 
  
 
 
 
 
  


